
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Mijn naam is Joyce Mooij, ik ben 53 jaar oud en in 2020 afgestudeerd als 
natuurvoedingskundige aan de Kraaybeekerhof Academie. 

Ik heb de opleiding met enorm veel plezier gevolgd en de inhoud heeft veel 
wakker gemaakt bij mij, heel inspirerend! Het heeft mij inzichten gegeven hoe ik 
mij als persoon verhoud tot voedsel en voeden en hoe ik dat wil delen met 
mensen om mij heen. Na de opleiding heb ik nog een opleiding gevolgd tot 
intuïtief coach en ben daarna wat afgedwaald in de richting van het “coach 
willen worden”. 

Inmiddels weer terug op mijn pad en weer volop bezig met datgene waar ik 
warm voor loop: voeding en jezelf voeden. Heerlijk om dat vuurtje weer te 
voelen! Ik werk als ZZPer met mijn bedrijf “De Gezonde Eenvoud” (nee, niet 
bedrijfJE maar bedrijf) in de keuken en de winkel op de Warmonderhof in 
Dronten. Op de Warmonderhof worden mensen opgeleid tot biologisch 
dynamisch boer. In de keuken wordt gekookt voor de deeltijdstudenten en 
externe groepen. Ik ben heel blij en dankbaar dat ik daar mag werken, samen 
met Corine Haak en onze voormalig voorzitter Jesse Koopmanschap. 

Ik draag de opleiding tot natuurvoedingskundige een warm hart toe en gun 
iedereen dezelfde vervullende leerervaring die ik daar zelf heb opgedaan. 
Daarom wil ik graag mijn tijd en energie steken in het bestuur van de VNVK in 
de functie van secretaris, samen met Maike, Maaike, Jeanette en Corine. Ik heb 
er zin in! 

 

Hartelijke groet, 

 

Joyce 


