
 

 

Van wieg tot graf 
Lezingenreeks Therapeuticum CuraNova Culemborg 
 

 Lezing 5:  

De Overgang 
‘Tijdens de verbouwing blijft de winkel open’  
  Warme gedachten over de overgang,  
 

            een avond met Johanna Priester, oud-huisarts 
 
 

 woensdagavond 15 oktober 20:00 
 
 

Iedereen weet wat een chaos het wordt als je gaat verbouwen. De plannen kunnen nog zo 
mooi zijn, eerst wordt het een puinhoop. Altijd gaat er wel iets mis, het duurt veel langer 
dan je dacht en de kosten vallen altijd hoger uit. En ondertussen moet het leven gewoon 
doorgaan.  
De overgang van de vrouw is zo’n verbouwing! 
Van vroeger op school kennen we ‘overgaan’ als een feestelijk moment; je mocht door 
naar de hogere klas! Déze overgang lijkt vaak meer op een eindrapport waarin je op alle 
fronten aan het falen bent. Bevorderd word je hoogstens naar de ouderdom… 
 
Maar wacht, lieve meiden, het gaat toch niet meer om de cijfers?! De overgang kan wel 
degelijk iets zijn om te vieren! 
Oké, soms heb je wat hulpmiddelen nodig - en die zijn te vinden. Zou hormoonsubstitutie 
daarbij horen, of dreig je dan juist te blijven zitten?  
 
Neem je waaier mee, want het belooft een warme avond te worden! 
 
 
Johanna Priester (1956) was antroposofisch huisarts in achtereenvolgens Almelo, Den 
Haag en Rotterdam. Sinds 2021 is zij met pensioen. Ze houdt ervan haar ervaringen en 
gedachten te delen in tekst of beeld, en geeft af en toe een lezing. Zie ook www.puntjes.nu 
 
Datumwoensdagavond 15 oktober 
Waar: in de school de Werfklas Parallelweg Oost 23B  
Op loopafstand van het station. Bij het station kan geparkeerd worden of in de Ina Boudier 
Bakkerstraat. Er is beperkte gelegenheid om te parkeren bij de Werfklas. 
Tijd: 20.00 uur tot 21.30/22:00 uur 
Kosten: 12,50 euro, u kunt pinnen bij aankomst. 
graag van tevoren aanmelden bij: Anna Baudoin  
M: info@therapeuticumculemborg.nl 
W: www.therapeuticumculemborg.nl 
T: 06-24710128 
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